
Jídelníček na Červen 2013

3.6. pondělí Polévka Čočková

 Jídlo 1 Srbské rizoto sypané sýrem, okurek

 Jídlo 2 Torrtila plněná kuřecím masem

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

4.6. úterý Polévka Cizrnová se zeleninou

 Jídlo 1 Zapečené filé, bramborová kaše

 Jídlo 2 Jablko-tvarohová žemlovka

 Příloha Ovocný salát

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

5.6. středa Polévka Dršťková

 Jídlo 1 Hanácké koláče, bílá káva

 Jídlo 2 Kuřecí nugetky Delicato, brambory, tatarka

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

6.6. čtvrtek Polévka Selská

 Jídlo 1 Čočka na kyselo, vejce, okurek, chléb

 Jídlo 2 Pečená kuřecí prsa v listovém těstě

 Příloha Ovoce

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

7.6. pátek Polévka Květáková

 Jídlo 1 Moravský vrabec, hlávkové zelí, houskový knedlík

 Jídlo 2 Fazole plaki   (obsahuje alergeny*: fazole, se, zeleninou) 

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

10.6. pondělí Polévka Zeleninová

 Jídlo 1 Rajská omáčka, masové koule, těstoviny

 Jídlo 2 Šunková omeleta, brambory, obloha

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

11.6. úterý Polévka Hovězí s játrovými knedlíčky

 Jídlo 1 Tondovo kuře, štouchané brambory

 Jídlo 2 Zeleninový salát s tuňákem a kuskusem

 Příloha Zeleninový salát

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

12.6. středa Polévka Fazolová s párkem

 Jídlo 1 Ovocný táč, kakao

 Jídlo 2 Zapečené brambory s mletým masem, okurek

 Nápoje Čaj, mléko

13.6. čtvrtek Polévka Minestrone

 Jídlo 1 Fazolky na smetaně , vejce , brambory

 Jídlo 2 Šunkafleky, okurek

 Příloha Zeleninový salát

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

14.6. pátek Polévka Brokolicová

 Jídlo 1 Vepřová plec na způsob bažanta, bramborový knedlík plněný špenátem a uzeným

 Jídlo 2 Těstoviny s kuřecím masem a sýrová omáčka

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

17.6. pondělí Polévka Rychlá

 Jídlo 1 Čínská kuřecí směs, rýže

 Jídlo 2 Pizza Hawai

 Příloha Moučník

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

18.6. úterý Polévka Francouzská

 Jídlo 1 Halušky se zelím a anglickou slaninou

 Jídlo 2 Smažený karbenátek, brambory, tatarka

 Příloha Ovoce

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

19.6. středa Polévka Staročeský oukrop

 Jídlo 1 Krupicová kaše s kakaem , kompot

 Jídlo 2 Chilli con carne, pečivo

 Nápoje Čaj, mléko

20.6. čtvrtek Polévka S drožďovými knedlíčky

 Jídlo 1 Sekaná pečeně, bramborová kaše

 Jídlo 2 Lasagne se špenátem

 Příloha Zeleninový salát

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

21.6. pátek Polévka Rajská s rýží

 Jídlo 1 Bavorský závitek, houskový knedlík

 Jídlo 2 Rýžový nákyp s ovocem
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 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

24.6. pondělí Polévka Krupicová s vejcem

 Jídlo 1 Špagety Bolognese

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

25.6. úterý Polévka Gulášová

 Jídlo 1 Smažený kuřecí řízek, brambory, tatarka

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

26.6. středa Polévka Nudlová

 Jídlo 1 Segedinský guláš, houskový knedlík

 Příloha Ovoce

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

27.6. čtvrtek Polévka Hrstková

 Jídlo 1 Filé po kanadsku, brambory

 Příloha Zeleninový salát

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

28.6. pátek Polévka Polévka Risi-bisi

 Jídlo 1 Nudle s mákem, kompot

 Nápoje Čaj

SEZNAM ALERGENŮ

01 Obiloviny (vše obsahující lepek)

02 Korýši

03 Vejce

04 Ryby

05 Arašídy (Podzemnice olejná)

06 Sójové boby (sója)

07 Mléko

08 Ořechy, mandle, pistácie

09 Celer

10 Hořčice

11 Sezamové semínko

12 Oxid siřičitý

13 Vlčí bob

14 Měkkýši
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