
Jídelníček na Duben 2023

3.4. pondělí Polévka Kmínová s noky   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09) 

 Jídlo 1 1:Špagety s luštěninovou směsí sypané sýrem:   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Smažené filé, bramborová kaše, salát zeleninový   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7) 

 Jídlo 3 3:Italský rýžový salát se zeleninou a sýrem, pečivo   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Nápoje Čaj neslazený, sladký, voda

4.4. úterý Polévka Květáková čirá

 Jídlo 1 1:Kuře na paprice, těstoviny, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Bavorské vdolečky s povidlím a tvarohem   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 3 3:Brokolicový salát se sýrem, pečivo   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Nápoje Čaj neslazený, sladký, voda

5.4. středa Polévka Selská   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09) 

 Jídlo 1 1:Špenát, vejce, brambory, mléčný dezert   (obsahuje alergeny*: 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Velikonoční nádivka, okurek, mléčný dezert   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 3 3:Velikonoční vajíčkový salát, pečivo   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 10) 

 Nápoje Čaj neslazený, sladký, voda

6.4. čtvrtek Jídlo 1 1:Velikonoční nádivka, okurek   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Nevaří se

 Jídlo 3 3:Nevaří se

  Děti základní škol mají velikonoční prázdniny!

7.4. pátek  Velký pátek!

10.4. pondělí  Velikonoční pondělí!

11.4. úterý Polévka Debrecínská hrachová   (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09) 

 Jídlo 1 1:Krupicová kaše sypaná kakaem, ovocný salát   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Jídlo 2 2:Kuřecí stehna na majoránce a kmínu, krupeto, ovocný salát   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Jídlo 3 3:Celerový salát, pečivo   (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9) 

 Nápoje Čaj neslazený, sladký, voda

12.4. středa Polévka Vepřová polévka s masem a zeleninou   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09) 

 Jídlo 1 1:Hrachová kaše, dětský párek, chléb, okurek   (obsahuje alergeny*: 1) 

 Jídlo 2 2:Zabijačková sekaná, bramborová kaše, okurek   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 3 3:Barevný těstovinový salát s koprovou smetanou   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 10) 

 Nápoje Čaj neslazený, sladký, voda

13.4. čtvrtek Polévka Zasmažená pórková polévka   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) 

 Jídlo 1 1:Rybí prsty, bramborová kaše, zeleninový salát   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7) 

 Jídlo 2 2:Bramborové zelníky na smetaně s houbami   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 3 3:Čočkový salát s paprikou, kornyšonkami a vejcem   (obsahuje alergeny*: 3, 10, 12) 

 Nápoje Čaj neslazený, sladký, voda

14.4. pátek Polévka Francouzská   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09) 

 Jídlo 1 1:Jalovcové kuřecí stehno s kysaným zelím, brambory šťouchané   (obsahuje alergeny*: 7) 

 Jídlo 2 2:Vepřová plec na hrášku, rýže   (obsahuje alergeny*: 1) 

 Jídlo 3 3:Okurkovo-paprikový salát, pečivo   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Nápoje Čaj neslazený, sladký, voda

17.4. pondělí Polévka Gulášová z hlívy ústřičné   (obsahuje alergeny*: 01) 

 Jídlo 1 1:Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Vepřová plec po chalupářsku, rýže

 Jídlo 3 3:Bramborový salát s paprikovou klobásou   (obsahuje alergeny*: 7, 10) 

 Nápoje Čaj neslazený, sladký, voda

18.4. úterý Polévka Miliónová polévka našich babiček   (obsahuje alergeny*: 01a, 03, 09) 

 Jídlo 1 1:Kanadské filé , brambory šťouchané, zeleninový salát   (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7) 

 Jídlo 2 2:Čertovské rachocení ( pečené fazole, kuřecí maso, rajčata), chléb   (obsahuje alergeny*: 1) 

 Jídlo 3 3:Švýcarský sýrový salát, pečivo   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Nápoje Čaj neslazený, sladký, voda

19.4. středa Polévka Čočková s noky   (obsahuje alergeny*: 01, 03) 

 Jídlo 1 1:Kuřecí kostky v kořeněné omáčce, rýže, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9) 

 Jídlo 2 2:Šunkafleky zapečené se smetanou, okurek, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 3 3:Šopský salát, pečivo   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Nápoje Čaj neslazený, sladký, voda

20.4. čtvrtek Polévka Papriková bramboračka s řapíkatým celerem   (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09) 

 Jídlo 1 1:Vepřový řízek, bramborová kaše, zeleninový salát   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Bramborový závin plněný zeleninou sypaný smaženou cibulkou   (obsahuje alergeny*: 1, 3) 

 Jídlo 3 3:Humus, pita chléb   (obsahuje alergeny*: 1) 

 Nápoje Čaj neslazený, sladký, voda

21.4. pátek Polévka Rychlá   (obsahuje alergeny*: 03, 09) 

 Jídlo 1 1:Rajská omáčka, masové koule, těstovina   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Gratinovaný losos se špenátem   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7) 

 Jídlo 3 3:Cizrnový salát se sušenými rajčaty

 Nápoje Čaj neslazený, sladký, voda
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24.4. pondělí Polévka Luštěninová polévka   (obsahuje alergeny*: 07, 09) 

 Jídlo 1 1:Koprová omáčka, vejce, brambory   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Hokkaido nočky s brynzou   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 3 3:Krabí barevný salát, pečivo   (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7) 

 Nápoje Čaj neslazený, sladký, voda

25.4. úterý Polévka polévka z řapíkatého celeru s cizrnou   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09) 

 Jídlo 1 1:Hovězí po burgunsku, kuskus, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9) 

 Jídlo 2 2:Lyonské brambory s taveným sýrem a jarní cibulkou, ovoce   (obsahuje alergeny*: 3, 7) 

 Jídlo 3 3:Květákový salát s vejci, pečivo   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Nápoje Čaj neslazený, sladký, voda

26.4. středa Polévka Pórková s česnekem   (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09) 

 Jídlo 1 1:Holandský řízek, brambory šťouchané , zeleninový salát   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Těstovinový salát se zeleninou a kuřecím masem   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 3 3:Fazolový salát, pečivo   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Nápoje Čaj neslazený, sladký, voda

27.4. čtvrtek Polévka Zeleninová s drožďovými knedlíčky   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09) 

 Jídlo 1 1:Kuřecí čína se zelím a pórkem, rýže, ovoce

 Jídlo 2 2:Vepřová plec, pečená v pikantní marinádě s hráškem a mrkví, brambory štouchané, ovoce  

(obsahuje alergeny*: 7) 

 Jídlo 3 3:Fleischsalat ( německý salát s uzeninou), pečivo   (obsahuje alergeny*: 1, 7, 12) 

 Nápoje Čaj neslazený, sladký, voda

28.4. pátek Polévka Rajská s vločkami   (obsahuje alergeny*: 01, 01d) 

 Jídlo 1 1:Přes noc pečená kotleta, zeleninové trio, brambory

 Jídlo 2 2:Hovězí kostky na jalovičkách, houskový knedlík   (obsahuje alergeny*: 1, 3) 

 Jídlo 3 3:Croissant plněný pomazánka z lilků a sýra, zeleninová obloha   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Nápoje Čaj neslazený, sladký, voda

SEZNAM ALERGENŮ

01 Obiloviny (vše obsahující lepek)

02 Korýši

03 Vejce

04 Ryby

05 Arašídy (Podzemnice olejná)

06 Sójové boby (sója)

07 Mléko

08 Ořechy, mandle, pistácie

09 Celer

10 Hořčice

11 Sezamové semínko

12 Oxid siřičitý

13 Vlčí bob

14 Měkkýši
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