Jidelnicek na Duben 2015

1.4. stfeda Polévka Drstkova (obsahuje alergeny*: 01, 09) - / z hlivy Ustri¢né /
Jidlo 1 RyZové kase sypana cokoladou, kompot (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Jidlo 2 Syrovy Spiz z kureciho masa obalovany, brambory, jogurtova tatarka (obsahuje alergeny*: 01,
03, 07, 10
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
2.4. Ctvrtek Déti zakladnich skol maji velikono¢ni prazdniny!
3.4. patek Déti zakladnich skol maji velikono¢ni prazdniny!
6.4. pondéli Velikonoc¢ni pondéli!
7.4. Gtery Polévka Rybi krémova (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07, 09)
Jidlo 1 Sekana se)s;'/rem, Stouchané brambory s cibulkou, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 01,
03, 07, 10
Jidlo 2 Zapecena ryba se zeleninou a téstovinami (obsahuje alergeny*: 01, 03, 04, 07, 09) - /ryby,
fleky, hrasek, paprika/
Napoje Neslazeny caj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)
8.4. streda Polévka Zeleninové s kapanim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 Kureci ¢ina s pérkem a zelim, ryze, ovoce (obsahuje alergeny*: 05)
Jidlo 2 Chilli con carne, chléb (obsahuje alergeny*: 01) - /fazole, rajcata/
Napoje Neslazeny ¢aj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)
9.4. Ctvrtek Polévka Mrkvové dvojbarevna (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 Filé po kanadsku, brambory s maslem, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) - /ryba
obalend v mouce a paprice/
Jidlo 2 Arabskd kriti prsa s kuskusem (obsahuje alergeny*: 01) - /rajc¢ata, cibule, mrkev/
Napoje Neslazeny caj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)
10.4. patek Polévka Cizrnova (obsahuje alergeny*: 09) - /cizrna, korenova zelenina/
Jidlo 1 Veprové zavitky na smetané, houskovy knedlik, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) -
/napln:vejce, cibule, paprika/
Jidlo 2 Téstoviny po lotinsku, okurek (obsahuje alergeny*: 01, 07) - /mleté vepfové, kysana smetana/
Napoje Neslazeny Caj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)
13.4. pondéli Polévka Rychlad (obsahuje alergeny*: 03, 09) - /kofenova zelenina, rozslehana vejce/
Jidlo 1 Veprovy dzuvec, téstoviny, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03) - /vepf, maso, leco, rajcata/
Jidlo 2 Sekany rizek prirodni, duo mrkev, brambory (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Neslazeny caj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)
14.4. Gtery Polévka Cesnekova s krutony (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09) - /kofenové zelenina, ¢esnek, brambory/
Jidlo 1 Hrachova kase, kufeci vypecky, chléb, ovoce (obsahuje alergeny*: 01)
Jidlo 2 Spagetova hnizda s lusténinovou smési a syrem (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Neslazeny caj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)
15.4. stfeda Polévka Guladsova (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Tvarohové buchty, bild kdva, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Peceny karbendtek z Cervené Cocky, brambory, saldt polni¢ek (obsahuje alergeny*: 01, 03, 10)
- /mleté maso, ¢ocka, vejce, kapusta/
Napoje Neslazeny c¢aj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)
16.4. Ctvrtek Polévka Jarni s bulgurem (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 Dusené zeli, pomalu pecena kotleta, bramborovy knedlik, ovoce (obsahuje alergeny*: 01)
Jidlo 2 Brokolicovd poezie, brambory (obsahuje alergeny*: 03, 07) - /brokolice, kvétak, syr, bazalka,
kopr, zakysana smetana/
Napoje Neslazeny caj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)
17.4. patek Polévka Cockova se zeleninou (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Hovézi pecené pfirodni s okurkem, ryZe, ovoce (obsahuje alergeny*: 01)
Jidlo 2 Téstovinovy salat s kufecim masem a zeleninou (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Neslazeny ¢aj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)
20.4. pondéli Polévka Zeleninové s vlockami (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Rajska omacka, masové koule, téstoviny, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Kvétdk na mozecek, brambory, zeleninovd obloha (obsahuje alergeny*: 03, 07)
Napoje Neslazeny caj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)
21.4. Utery Polévka S jatrovymi knedlicky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Jidlo 1 Kapusta dusend, brambory, kureci steak, ovoce (obsahuje alergeny*: 01)
Jidlo 2 Fazolovy salat s tundkem, vicezrnné pecivo (obsahuje alergeny*: 01, 03)
Napoje Neslazeny caj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)
22.4. streda Polévka Se zelenym hrdskem (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 Rybi lososové prsty, brambory, jogurtova tatarka, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 01, 03,
Jidlo 2 Houbovy kuba, okurek, chléb (obsahuje alergeny*: 01, 03, 12) - /kroupy, houby, cibule, ¢esnek/
Ndapoje Neslazeny ¢aj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)
23.4. Ctvrtek Polévka Rajskd (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 1 Bulgurové rizoto se zeleninou a kufecim masem, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 01, 09) -
/kureci maso, bulgur, cibule, kukufice, hrasek, mrkev, paprika/
Jidlo 2 Jitrnicovy prejt, brambory, kysané zeli (obsahuje alergeny*: 01) - /mleté maso, kureci jatra,
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vejce, rohliky+koreni/

Napoje Neslazeny caj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)
24.4, patek Polévka Kureci se zeleninou (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 Pomalu pecena kotleta, mrkev, hrasek, kukurice v pare, brambory (obsahuje alergeny*: 07)
Jidlo 2 Francouzské brambory zeleninové, zeleninova obloha (obsahuje alergeny*: 03, 07) - /brambory,
hrasek, vejce/
Napoje Neslazeny caj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)
27.4. pondéli Polévka Zeleninova s kuskusem (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 PraZska hoveézi peceng, ryze, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03) - /hové&zi maso, vejce, hrasek/
Jidlo 2 Rybi kola¢ (obsahuje alergeny*: 01, 03, 04, 07) - /filé, krabi maso, losos, Spenat/
Napoje Neslazeny ¢aj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)
28.4. Utery Polévka Pérkovad (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 Veprova pecené zahradnicka, brambory, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 01, 09) - /vepf.
pecené, zeleninova smés s kukufrici/
Jidlo 2 Vlockova placka se zeleninou, brambory Stouchané s cibulkou (obsahuje alergeny*: 01, 03) -
/vlocky, zelenina, vejce/
Napoje Neslazeny caj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)
29.4. streda Polévka Rybi se zeleninou (obsahuje alergeny*: 04, 09) - /aljasska treska, kofenova zelenina/
Jidlo 1 Cocka na kyselo, vejce, okurek, chléb, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09, 12)
Jidlo 2 Era’ll’k po myslivecku, ryze (obsahuje alergeny*: 01, 10) - /kralik, korenova zelenina, divoké
ofeni/
Napoje Neslazeny c¢aj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)
30.4. Ctvrtek Polévka Kvétdkovo-brokolicovd (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 Tondovo kure, brambory, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 07) - /kureci stehno, mrkev,
rajsky protlak, cibule/
Jidlo 2 Flicky se zelim (obsahuje alergeny*: 01, 03) - /flicky, Cerstvé zeli/
Napoje Neslazeny caj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 ArasSidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hof<¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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