Jidelnicek na Bfezen 2019

1.3. patek Polévka Kminova s kapanim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 1:Bolorfiské Spagety sypané syrem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 %:Livance s dzemem a tvarohem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 12)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
4.3. pondéli Polévka Italska zelnd minestrone (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 1:Kotlikovy perkelt, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Jidlo 2 2:Zadélavana Cocka s piidanou paprikou a Zampiony, pecivo (obsahuje alergeny*: 1)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
5.3. utery Polévka Lamankova polévka s vejcem a Cervenou ¢oCkou (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Jidlo 1 1:Kr0ti maso s hraskem a mrkvi, brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 1)
Jidlo 2 2:Vegetarianské lasagné, ovoce (obsahuje alergeny*: 1)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
6.3. streda Polévka Coctkova s kroupami (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 1:RyZova kaSe s ¢okolddou a ovocnym saldtem (obsahuje alergeny*: 7)
Jidlo 2 2:Hovézi rosténky, ryze (obsahuje alergeny*: 1, 10)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, miéko (obsahuje alergeny*: 07)
7.3. Ctvrtek Polévka Cesnekova s bramborem, kroupami a syrem (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Jidlo 1 1:Rybf filet se zeleninou a bramborem, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 4, 7)
Jidlo 2 2:Myslivecka musaka, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 3, 7, 10)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
8.3. patek Polévka Bramborova polévka s pohankou (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 1:Pecené kureci stehno, ryze
Jidlo 2 2:Marocky kuskus se zeleninou a matovym pestem (obsahuje alergeny*: 9)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
11.3. pondéli Polévka Zeleninova s drozdovymi knedlicky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 1:Hrachova ka3e s cibulkou, détsky pérek, chléb, okurek (obsahuje alergeny*: 1, 12)
Jidlo 2 2:Peceny rybi karbenatek s bramborovou kasi, salat z kysané okurky, ¢ervené cibule a papriky
(obsahuje alergeny*: 3, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
12.3. dtery Polévka Hovézi vyvar se zeleninou a pohankovym kapanim (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 1:Dusené hovézi s mrkvi, kuskus, ovoce (obsahuje alergeny*: 1)
Jidlo 2 2:Kufe na paprice, houskovy knedlik, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
13.3. stfeda Polévka Hraskovy krém (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Jidlo 1 1:Kureci nudli¢ky po indicku s cizrnovou ryzi (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Jidlo 2 2:Syrové smazenky, brambory, jogurtova tatarka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 10, 12)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
14.3. Ctvrtek Polévka Kvétakova polévka s mrkvovymi nudlickami (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 1:Zémecka zelenina na masle, vejce, brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 3, 7)
Jidlo 2 2:Kebaby z mletého masa s parmezanem, zeleninova tarhofia, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3,
7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
15.3. patek Polévka Slepici se zeleninou a téstovinou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 1:Segedinsky gulds, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 %:KuFeci pilaf s hrozinkami a mandlemi (obsahuje alergeny*: 8)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
18.3. pondéli Polévka Jarni zeleninova polévka (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 1:Rajska omacka, masové kuli¢ky, vrtule (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Houbové pohankoto s fapikatym celerem (obsahuje alergeny*: 9)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
19.3. utery Polévka Guldsova (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 1:Koprova omacka, vejce, brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Sekany méslovy fizek z veprového plecka, restované Zampiony, brambory , ovoce (obsahuje
alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
20.3. streda Polévka Driibkova (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 1:Hanacké kolace, bild kdva (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Bramborovy gulas, chléb (obsahuje alergeny*: 1)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
21.3. Ctvrtek Polévka Kulajda (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Jidlo 1 1:Ryba po provensdlsku, Stouchané brambory s maslem, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*:
Jidlo 2 2:Kufeci prsa teriyaki s ryzi, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 7)
Ndapoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
22.3. patek Polévka Vydatnd rybi (obsahuje alergeny*: 04, 09)
Jidlo 1 1:Bakonska kotleta, ryZze (obsahuje alergeny*: 7)
Jidlo 2 2:Smazeny kvétak, brambory, jogurtové tzatziki (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
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Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

25.3. pondéli Polévka Rajskd s ovesnymi vlockami (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 1:Zeleninové rizoto s houbami sypané syrem (obsahuje alergeny*: 7)
Jidlo 2 2:Gratinovany losos s listovym Spenatem a téstovinou (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
26.3. Utery Polévka Cuketova polévka s ¢ervenou ¢ockou (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 1:Krehké kure, stouchané brambory s petrzelkou, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 7)
Jidlo 2 2:Hovézi maso po plzensku s horkou ¢okolddou, kuskus (obsahuje alergeny*: 1, 9, 10)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
27.3. stfeda Polévka Jahlova se zeleninou (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 1:Veprové zavitky, smetanovd oméacka, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 10)
Jidlo 2 2:Restovany bulgur s ¢ervenymi fazolemi a hlivou Ustficnou (obsahuje alergeny*: 1)
28.3. Ctvrtek Polévka Zampionovy krém (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Jidlo 1 1:Zahradnické sekanda, bramborova kase s mladou cibulkou, zeleninovy sald (obsahuje
alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Kotlety po venkovsku, $touchané brambory s mladou cibulkou, zeleninovy salat (obsahuje
alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
29.3. patek Jidlo 1 1:Kuskus s tunakem a susenymi rajcaty, ovoce (obsahuje alergeny*: 4)
Jidlo 2 2:Zapeceny kureci streak na Slehacce a zampionech, stouchané brambory, ovoce (obsahuje

alergeny*: 7)

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VIEi bob

14 Mékkysi
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