Jidelnicek na Bfezen 2015

2.3. pondéli Polévka Rajskd (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Jidlo 1 Srbské rizoto se syrem, okurek, moucnik mrkvovnik (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Ndapoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
3.3. utery Polévka Fazolovad (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Holandsky fizek, bramborovéa kase, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
4.3, streda Polévka Frankfurtskd (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Borlivkové knedliky sypané tvarohem a cukrem (obsahuje alergeny*: 03, 07)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
5.3. Ctvrtek Polévka Pérkovd (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 S;Jf,ené mrkev s hraSkem, pomalu pecend kotleta, brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 01,
Jidlo 2 Penne s bazalkovou pastou a mozzarellou (obsahuje alergeny*: 01)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
6.3. patek Polévka Kminové (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 Kufe na smetané, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Fazolovy salat s tundkem, pelivo (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07, 09, 10)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
9.3. pondéli Polévka Minestrone (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09) - /mrkev, celer, petrzel, cukety, rajcata, aj. /
Jidlo 1 Jatra na cibulce, ryze (obsahuje alergeny*: 01, 10)
Jidlo 2 Sekany maslovy fizek z plecka, restované zampiony, petrzelkové brambory, zeleninovy salat
(obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
10.3. dtery Polévka Cotkova (obsahuje alergeny*: 01, 09) - /kofenovou zeleninu, ¢o¢ku/
Jidlo 1 Pecené filé na kminé, brambory stouchané, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 07)
Jidlo 2 Livance s marmelddou a Slehackou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
11.3. stfeda Polévka Gulasova (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Makovy zavin, bild kdva (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Kureci prsa Teriyaki s ryzi (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09, 13) - /kufeci maso, cuketa,
mrkev, paprika, cibule/
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
12.3. Ctvrtek Polévka Rybi se zeleninou (obsahuje alergeny*: 04, 09) - /aljasské treska, korenova zelenina/
Jidlo 1 Cocka na kyselo, vejce, okurek, chléb (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09, 12)
Jidlo 2 Rizek naruby, $touchané brambory s cibulkou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) - /na fizku je
polozend dusSena francouzska zeleninova smeés/
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
13.3. patek Polévka Jarni zeleninova (obsahuje alergeny*: 09) - /korenova zelenina, kvétak, brokolice/
Jidlo 1 Pomalu pecend hamburska pecené, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) -
/korenové zelenina, smetana/
Jidlo 2 Vegetarianské lasagne (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09) - /fazole, papriky, pérek, rajc¢ata/
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
16.3. pondéli Polévka Kvétédkova (obsahuje alergeny*: 07, 09) - /kvétak/
Jidlo 1 Rybi sekand, bramborova kase, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 01, 03, 04, 07, 10) -
/vepr. plec, tunak/
Jidlo 2 Veprovd bakonska kotleta, ryze (obsahuje alergeny*: 01, 07) - /cibule, Zampidny, paprika,
zakysana smetana/
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
17.3. Gtery Polévka Hrachové (obsahuje alergeny*: 01) - /hrach plleny suchy+ hrach cely suchy/
Jidlo 1 Pecené kure, ryze, ovoce (obsahuje alergeny*: 09, 10)
Jidlo 2 Smazeny kvétak, brambory, jogurtova tatarka, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) -
/kvétakové razicky/
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
18.3. stfeda Polévka Dribezi (obsahuje alergeny*: 01, 09) - /maso z kufecich stehen, kofenova zelenina/
Jidlo 1 Dukatové buchtic¢ky s vanilkovym krémem (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Bramborovy gulds, chléb (obsahuje alergeny*: 01, 12)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
19.3. Ctvrtek Polévka S drozdovymi knedlicky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09) - /kofenova zelenina, pérek,
knedli¢cky z drozdi/
Jidlo 1 Kotlety po venkovsku, Stouchané brambory, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09,
10) - /platek kotlety, cibule, zampidny, rajCat, pérek/
Jidlo 2 Cizrna s rajcaty a Sunkou, chléb (obsahuje alergeny*: 01, 07) - /cizrna, loupana rajcata, Sunka/
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
20.3. patek Polévka Krupicovd (obsahuje alergeny*: 01, 09) - /kofenové zelenina, krupice/
Jidlo 1 PIr;én;’; bramborovy knedlik, Spenat (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 12) - /Spenat, mékky
saldm
Jidlo 2 Alsasky cibulovy kold¢ (obsahuje alergeny*: 01, 07) - /cibule, provensalské bylinky, strouhany
syr, zakysand smetana/
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
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23.3. pondéli Polévka Lusténinova (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09) - /hréch, fazole, ¢ocka, korenové zelenina/
Jidlo 1 Neapolské Spagety sypané syrem (obsahuje alergeny*: 01, 03) - /drcena rajcata, Spagety, tvrdy
syr, bazalka/
Jidlo 2 Bavorské vdolecky s povidlim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
24.3. Utery Polévka Cesnekova s bramborem (obsahuje alergeny*: 09) - /koFenova zelenina, ¢esnek, brambory/
Jidlo 1 Fazolové lusky na smetanég, vejce, brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) - /zelené
fazolky, smetana/
Jidlo 2 Syrové smazenky, brambory, tatarka jogurtova, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 10) -
/strouhany syr, vejce/
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
25.3. stfeda Polévka Zabijackova (obsahuje alergeny*: 01, 09) - /pomletd vep¥, . plec, kofenova zelenina, kroupy/
Jidlo 1 Hanacké kolace, kakao (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 12)
Jidlo 2 Zeleninové leco s uzeninou, chléb (obsahuje alergeny*: 01, 03) - /cibule, papriky, raj¢ata/
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
26.3. Ctvrtek Polévka 'Ifulaj/da (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) - /houby, kysana smetana, vejce, brambory, sekany
opr.
Jidlo 1 KuFeci prsa pod pefinou, Stouchané brambory s cibulkou, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*:
01, 03, 07) - /kureci steak, smés z mletého masa, cibule, cesneku, majoranky/
Jidlo 2 PStrosi vejce, bramborova kase, zeleninové obloha (obsahuje alergeny*: 01, 03, 05, 07, 10) -
/vejce, mleté maso/
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
27.3. patek Polévka Rychld (obsahuje alergeny*: 03, 09) - /kofenova zelenina, rozslehana vejce/
Jidlo 1 Tyrolgyé knedliky, kysané zeli (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) - /rohliky, petrzel, cibule, mléko,
uzené
Jidlo 2 Zapecené brambory s mletym masem, okurek (obsahuje alergeny*: 03) - /orambory, mleté
maso, rajc¢ata/
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
30.3. pondéli Polévka Zeleninova s bulgurem (obsahuje alergeny*: 01, 09) - /kofenova zelenina, bulgur/
Jidlo 1 Kotlikovy perkelt, téstoviny (obsahuje alergeny*: 01, 09) - /vepf. plec, cibule, raj¢ata, papriky/
Jidlo 2 Kufeci nugetky Delicato, brambory Stouchané (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) - /kufeci prsa,
yofresh, cesnek, kmin/
Napoje Caj, mléko, ochucené miéko (obsahuje alergeny*: 07)
31.3. utery Polévka Krkonosské kyselo (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09) - /kysané zeli, brambory, houby, smetana/
Jidlo 1 Smazené filé, bramborova kase, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 01, 03, 04, 07)
Jidlo 2 Kureci stehna pecend na majorance a kminu, kroupové rizoto (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 AraSidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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