Jidelnicek na Brezen 2010

1.3. pondéli Déti zakladnich skol maji jarni prazdniny!
2.3. utery Déti zakladnich Skol maji jarni prazdniny!
3.3. strfeda Déti zakladnich skol maji jarni prazdniny!
4.3. Ctvrtek Déti zakladnich skol maji jarni prazdniny!
5.3. patek Déti zakladnich skol maji jarni prazdniny!
8.3. pondéli Polévka Fazolova s noky
Jidlo 1 Nudle s makem
Jidlo 2 Prazské hovézi pecenég, ryze
Priloha Michany kompot
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
9.3. utery Polévka Kureci francouzska
Jidlo 1 Rybi platky tomato-mozzarella, brambory, tatarka
Jidlo 2 Zeleninové leco s vejci a uzeninou, chléb
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
10.3. stfeda Polévka Zabijackova
Jidlo 1 Ovocny tac, bild kava
Jidlo 2 Rizoto z vepfového masa sypané syrem, Cervena fepa
Néapoje Caj, mléko
11.3. Ctvrtek Polévka Brokolicovy krém
Jidlo 1 KrGti Cordon Bleu, bramborova kase
Jidlo 2 Masové koule v paprikové omacce, téstoviny
Priloha zeleninovy slat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
12.3. patek Polévka Rajska
Jidlo 1 Pelené veprové plecko, Spenat, bramborové Spalicky
Jidlo 2 Sumavsky bramborak
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
15.3. pondéli Polévka Polévka s kapanim
Jidlo 1 Hovézi maso na zampionech, ryze
Jidlo 2 Smazeny kvétdk, brambory, jogurtova tatarka
Priloha Moucnik
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
16.3. Utery Polévka Cockova
Jidlo 1 Kureci stehno pecené, baby mrkvi¢ka, brambory
Jidlo 2 Ryzové kase s ¢okoladdou, kompot
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
17.3. stfeda Polévka Drstkova
Jidlo 1 Pizza
Jidlo 2 Kureci pfirodni platek, jasminova ryze
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
18.3. Ctvrtek Polévka Cesnekovy krém
Jidlo 1 Cizrnova kase, uzené maso, okurek, chléb
Jidlo 2 Obalované morské obrazky, bramborova kase
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
19.3. patek Polévka Krupicova s vejci
Jidlo 1 Segedinsky gulas, houskovy knedlik
Jidlo 2 Sunkafleky, okurek
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
22.3. pondéli Polévka Lusténinovéa
Jidlo 1 Veprové na Cesneku, kolinka
Jidlo 2 Lasange s hovézim masem a rajcaty
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
23.3. Utery Polévka Rybi s krevetkami
Jidlo 1 Vranovsky biftecek, bramborova kase
Jidlo 2 Langose s ¢esnekem, keCupem a syrem
Priloha Zeleninovy salat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
24.3. streda Polévka Rusky bors¢
Jidlo 1 Svatebni kolace, kakao
Jidlo 2 Mexicka panev, pecivo
Napoje Caj, mléko
25.3. Ctvrtek Polévka Hovézi se syrovym kapanim

zména jidelnicku vyhrazena

Strana 1

http://www.sjkounicova.cz



Jidlo 1

Veprovy fizek, bramborovéa kase

Jidlo 2 Téstoviny po lotrinsku
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
26.3. patek Polévka Pérkova s vejci
Jidlo 1 Svickovd omacka, houskovy knedlik, hovézi pecené
Jidlo 2 Francouzské brambory, okurek
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

29.3. pondéli Polévka Spenatova
Jidlo 1 Rovinjska veprova jatra, ryze
Jidlo 2 Treska al“a Istria, brambory s méslem
Priloha Moucnik
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

30.3. utery Polévka Bramboracka
Jidlo 1 Chorvatské zebirko, bramborova kase
Jidlo 2 PInéné papriky po chorvatsku, brambory
Priloha Zeleninovy saléat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

31.3. streda Polévka Hovézi s masem
Jidlo 1 Kynuté knedliky sypané tvarohem
Jidlo 2 Velikono¢ni nadivka, brambory
Priloha Darek
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)

02 Korysi
03 Vejce
04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)

06 Sojové boby (séja)
07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko
12 Oxid siricity

13 VICEi bob

14 Mékkysi
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