Jidelniéek na Unor 2023

1.2. stfeda Polévka Bors¢ (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 1 1:Bulgurové rizoto s kurecim masem , zeleninou sypané syrem (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Jidlo 2 2:5té&panska hovézi pe¢eng, ryze (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Jidlo 3 3:Holandsky saldt ( Sunka, gouda, vejce, yofresch, citrén, pepr, mléko), veka (obsahuje
alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
2.2. Ctvrtek Polévka Hovézi s masem a téstovinou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 1:Koprové omécka, vejce, brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 %:)Kebaby z mletého masa s parmezanem, zeleninova tarhona, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3,
Jidlo 3 3:Podzimni quinoa s dyni , balkdnskdm syrem a cizrnou (obsahuje alergeny*: 9)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
3.2. patek Polévka Vlockova (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 1 1:Suldnky s povidlovou omackou sypané makem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Nevafi se
Jidlo 3 3:Nevari se
Déti zakladnich skol maji pololetni prazdniny!
6.2. pondéli Polévka Fazolovo- pohankové polévka (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Jidlo 1 1:Vranovské biftecky, bramborové kase, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Ryzovy ndkyp s broskvi a ananasem (obsahuje alergeny*: 3, 7)
Jidlo 3 3:Tortilla se séjovou smési a zeleniny (obsahuje alergeny*: 1)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
7.2. Gtery Polévka Polévka z ¢erveného zeli s houbami a cizrnou (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Jidlo 1 1:Kureci v peprové omacce, ryze, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7, 10)
Jidlo 2 2:Bramborovy zavin plnény zeleninou sypany cibulkou (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Jidlo 3 3:Saladt z polnicku a rukoly, pec¢ivo (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
8.2. streda Polévka Slepici polévka (obsahuje alergeny*: 0la, 03)
Jidlo 1 1:Hanacké kolace, bild kdva (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Pecené fazole, chléb, okurek (obsahuje alergeny*: 1)
Jidlo 3 3:Marsalsky saldt s cervenou fepou, pecivo (obsahuje alergeny*: 1)
Ndapoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
9.2. Ctvrtek Polévka Cesnecka s bramborem a vejci  (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Jidlo 1 1:Italsky gulds, téstoviny, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Jidlo 2 2:Celerové karbenatky se Sunkou a syrem, bramborova kase, voce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Jidlo 3 3:Stavnaty cizrnovy salat, pe¢ivo (obsahuje alergeny*: 1, 7, 10)
Néapoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
10.2. patek Polévka Vyvar se zimni zeleniny a flicky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 1 1:Tyrolské knedliky, kysané zeli (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Dudena vepiové pecené na kminé a Cesneku, ryZze (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Jidlo 3 3:Tufdkovy salat s kukufici, peCivo (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
13.2. pondéli Polévka StaroCeska bramboracka sklinka (obsahuje alergeny*: 01c, 07)
Jidlo 1 1:Fazole na kyselo, vejce, chléb (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Spanélsky ptacek z mletého masa, vafené brambory (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Jidlo 3 3:Celerovy salat, peCivo (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
14.2. Gtery Polévka Zimni polévka z mrkve a Cervené ¢ocky (obsahuje alergeny*: 0la, 07)
Jidlo 1 Kureci stehno pecené na houbovo-majorankovych kroupdach, ovoce (obsahuje alergeny*: 7)
Jidlo 2 Cinska smés se zeleninou a séjovym masem, ryze
Jidlo 3 Bramborovy salat s cizrnou (obsahuje alergeny*: 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
15.2. stfeda Polévka Drébezi pismenkova (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 1:Veprové maso s celerem, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Kuskus se syrem cottage a zeleninou (obsahuje alergeny*: 7)
Jidlo 3 3:0vocny salat se zelim, pecdivo (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
16.2. Ctvrtek Polévka Slepici drstkova polévka (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 1:Jednic¢kové rybi filé, brambory stouchané, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 7)
Jidlo 2 2:Gnocchi s kurecim masem v syrové omacce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 3 3:Salat z pecené dyné s rukolou a orechy, pecivo (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
17.2. patek Polévka Francouzska (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Jidlo 1 1:Hovézi maso s kapustickami a hor¢ici, ryze (obsahuje alergeny*: 1, 10)
Jidlo 2 2:Jahlovy nakyp s ovocem (obsahuje alergeny*: 3, 7)
Jidlo 3 3:Vonavy mrkvovy salat, peCivo (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
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20.2. pondéli Polévka Rychld (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Jidlo 1 1:Kapusta s bramborem a Sunkovou klobdsou, chléb (obsahuje alergeny*: 1)
Jidlo 2 2:Slaninové véalecky na pérkovych bramborach (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 3 3:Téstovinovy saldt s tundkem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
21.2. Gtery Polévka Poctivéa fazolacka (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Jidlo 1 1:Veprové karé na kminé, stouchané brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Jidlo 2 %:Os)yrovo-kufeci placi¢ky, brambory varené, jogurtova tatarka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7,
Jidlo 3 3:Zeleninovo cizrnovy salat, pe¢ivo (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
22.2. streda Polévka Polévka z cervené Cocky s Cesnekem (obsahuje alergeny*: 07)
Jidlo 1 1:Tvarohové buchty, kakao (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Bramborovy gulas, chléb (obsahuje alergeny*: 1)
Jidlo 3 3:Crossiant se zeleninovym karbenatkem a oblohou (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko
23.2. Ctvrtek Polévka Dynovo-mrkvovy krém (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Jidlo 1 1:Sekand s tunnidkem, bramborova kase, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Kureci kousky v téstovinach z jedné panve, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 3 3:Kvétakova tarhona, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
24.2. patek Polévka “Kvétdkova Cira
Jidlo 1 1:Prazska hovézi pecené, ryze (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Hrabénciny francouzské brambory, okurek (obsahuje alergeny*: 7)
Jidlo 3 3:Vajecny salat s rapikatym celerem, pecivo (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9, 10)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
27.2. pondéli Polévka ggar&t)))oraéka se smetanou a susenymi houbami na madarsky zplsob (obsahuje alergeny*: 01,
Jidlo 1 1:Rybi prsty, bramborovéa kase, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Jidlo 2 2:Tarhona se zelim a uzenym masem, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Jidlo 3 3:Svycarsky syrovy salat, pe¢ivo (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
28.2. utery Polévka Pérkova s vejci (obsahuje alergeny*: 03)
Jidlo 1 1:Karlovarsky gulas, téstoviny, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Kureci kari nudlicky na smetané, ryze, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Jidlo 3 3:Skladany zimni salat, peCivo (obsahuje alergeny*: 3, 7, 9)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 AraSidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VICi bob

14 Mékkysi
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