Jidelniéek na Unor 2022

1.2. Gtery Polévka Brokolicovy krém (obsahuje alergeny*: 07)
Jidlo 1 1:Srbské rizoto sypané syrem, okurek (obsahuje alergeny*: 7, 12)
Jidlo 2 2:Veprové kotlety na tymianu s hraskem, stouchané brambory (obsahuje alergeny*: 7)
Jidlo 3 3:Syrovy saldt s jablky, peCivo (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
2.2. streda Polévka Francouzskad (obsahuje alergeny*: 01, 03)
Jidlo 1 1:5t&8panska hovézi pecené, ryze, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Jidlo 2 2:Gratinovany losos s listovym Spenatem a téstovinou, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Jidlo 3 3:Vegansky gyros tortilla s listovym saldtem a tzatziky (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Néapoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
3.2. Ctvrtek Polévka Driibkova s téstovinou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 1:Dukdtové buchti¢ky s vanilkovym krémem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Rajské fazole s uzeninou, chléb (obsahuje alergeny*: 1)
Jidlo 3 3:Vajickovy salat s koprem, pecivo (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
4.2. patek Polévka Cesnekova s bramborem a vejcem (obsahuje alergeny*: 03)
Jidlo 1 1:Bolofiské lasané sypané parmezanem-Skolky (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Prazdniny
Jidlo 3 3:Prazdniny
Déti zakladnich skol maji pololetni prazdniny!
7.2. pondéli Polévka Bramboracka se smetanou a suSenymi houbami (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 1 1:Coc¢ka po dvabsku, chléb, okurek (obsahuje alergeny*: 1, 12)
Jidlo 2 %:Z:ia%e)éené Spagety s mletym masem, susenymi rajcaty a sypané syrem (obsahuje alergeny*:
Jidlo 3 3:Ledovy saladt s vejcem a francouzskou zalivkou, pecivo (obsahuje alergeny*: 1, 7, 10)
8.2. utery Polévka Kminova s kapanim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 1:Veprova kotletka na houbéch s houskovym knedlikem, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Jidlo 2 2:Kureci soté s brokolici, ryze, ovoce (obsahuje alergeny*: 7)
Jidlo 3 3:Téstovinovy saldt s mini cibulkami, banketka (obsahuje alergeny*: 1)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
9.2. strfeda Polévka Kvétdkovy krém (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Jidlo 1 %:)Sekané se syrem, bramborovéa kaSe s pazitkou, zeleninova obloha (obsahuje alergeny*: 1, 3,
Jidlo 2 2:Bramborovy gulds, chléb (obsahuje alergeny*: 1)
Jidlo 3 3:Fazolovy salat s tundkem, pecivo (obsahuje alergeny*: 1, 4)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
10.2. ctvrtek Polévka Guldsova s kroupami (obsahuje alergeny*: 01c)
Jidlo 1 1:Krupicova kase sypana kakaem, ovocny salat (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Jidlo 2 2:PInéné mésce kurecim masem, goudou a bylinkami, Stouchané brambory s cibulkou , ovocny
salat (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 3 3:Doméci handcky salat, veka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
11.2. patek Polévka Zeleninova polévka bez zasmazky (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 1:Pecené kufe, nadstavovand kase, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 7)
Jidlo 2 2:Madarsky hovézi perkelt, téstoviny, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 3 3:ltalsky ryZovy salat (obsahuje alergeny*: 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
14.2. pondéli Polévka Selska krupkova s vajickem (obsahuje alergeny*: 01a, 03, 07, 09)
Jidlo 1 1:Kureci prsa se zeleninou a bulgurem (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Jidlo 2 2:Brokolicovy nakyp se syrem, stouchané brambory (obsahuje alergeny*: 3, 7)
Jidlo 3 3:Salat z pecenych paprik a jablek, pecivo (obsahuje alergeny*: 1)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
15.2. Utery Polévka FaleSna drzkové polévka (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 1 1:Filé s provensalskym korenim, bramborové kase, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 4, 7)
Jidlo 2 2:Bavorské vdolecky s povidlim sypané tvarohem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 3 3:Salat z peCené Cervené fepy, pecivo tmavé (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
16.2. stfeda Polévka Rychld (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Jidlo 1 1:Kapusta se Sunkovou klobasou, bramborem a chléb (obsahuje alergeny*: 1)
Jidlo 2 2:Méslové fizecky se zeleninovym pilafem (obsahuje alergeny*: 7, 9)
Jidlo 3 3:Salét kuskus ala Sopdk (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
17.2. Ctvrtek Polévka Kureci polévka s masem (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 1:Spagetova hnizda s lust&ninovou smési sypané syrem, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Hovézi po burgunsku, bramborové kase, ovoce (obsahuje alergeny*: 7, 9)
Jidlo 3 3:Lehky kureci saldtek (obsahuje alergeny*: 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
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18.2. patek Polévka Zeleninova (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 1:Vidensky guldsek, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Cizrnova smés s dyni hokaido, tmavé pecivo (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Jidlo 3 3:Zelny salat se susenymi rajcaty, pecivo (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
21.2. pondéli Polévka Zimni fazolacka madarskad (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 1:Svatebni koldCe (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Rosténky stroganov, ryZze (obsahuje alergeny*: 1, 7, 10)
Jidlo 3 3:Salat s duo mrkvi a cernym kofenem, pecivo (obsahuje alergeny*: 1, 7, 10)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
22.2. Utery Polévka Cesnekova s bramborem a vejcem (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 1 1:Pfes noc pecena veprova kotleta, trio zelenina, brambory varené, zeleninovy salat
Jidlo 2 2:Sunkofleky se syrem, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 3 3:Sladkokysely vitaminovy salat, banketka (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
23.2. stfeda Polévka Zampiénovy krém (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Jidlo 1 1: Kureci ¢ina se zelim, ryze
Jidlo 2 2:Bulgur se zeleninou a olivami (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Jidlo 3 3:Houbovo- kuskusovy salat (obsahuje alergeny*: 01) (obsahuje alergeny*: 1)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
24.2. Ctvrtek Polévka Zeleninovd minestrone (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 1:Hrachova kase, détsky parek, okurek, chléb (obsahuje alergeny*: 1, 12)
Jidlo 2 2:Syrové smazenky, bramborovéa kase, zeleninovéa obloha (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 3 3:Salat z ¢erveného, bilého zeli s limetkovou majonézou, pecivo (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
25.2. patek Polévka Pérkova cira (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Jidlo 1 1:Mysliveckd smés, téstoviny, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Rybi prsty, braborova kase, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Jidlo 3 3:Téstovinovy saldt plny letnich barev (obsahuje alergeny*: 3, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
28.2. pondéli Polévka Kureci polévka s nudlemi (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 1:Halusky s kysanym zeli a slaninkou (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Jidlo 2 2:Francouzské brambory, okurek (obsahuje alergeny*: 3, 7)
Jidlo 3 3:Fazolovy salat se susenymi rajcaty, pecivo (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda

SEZNAM ALERGENUO
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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