Jidelniéek na Unor 2020

3.2. pondéli Polévka Bila fazolovd (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Jidlo 1 1:Srbské rizoto sypané syrem, okurek (obsahuje alergeny*: 7, 12)
Jidlo 2 2:DuSena kureci stehna se zeleninou a bramborami, ( stehna, brambory, jarni cibulka, Cesnek,
Zzampidny, raj
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
4.2. Utery Polévka Kminka s vejcem (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 1:Podébradské maso ( plecko, raj¢atovy protlak, citrénové stava, hl. mouka, steril. okurky,
smetana, mrkev
Jidlo 2 2:Thajské rybi kari ( olej, kari pasta, cuketa, lilek, mrkev, zampiény smetana, citrénova stava,
zazvor, ryb
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
5.2. stfeda Polévka Z kureciho masa, mrkve a hrasku s vlasovymi nudlemi (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 1:Cocka po dvabsku, chléb (obsahuje alergeny*: 1)
Jidlo 2 2:Sunkofleky, okurek (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 12)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
6.2. Ctvrtek Polévka Kvétakovy krém (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 1 1:Smazené filé, brambory, jogurtova tatarka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Jidlo 2 %:BBr)amborovy zavin plnény zeleninou sypany smazenkou cibulkou, ovoce (obsahuje alergeny*:
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
7.2. patek Polévka Vyvar se zimni zeleninou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 1 1:Tyrolské knedliky, kysané zeli (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Myslivecké brambory ( brambory, zeli hldvkové, houby, klobasa, paprika, vejce, smetana )
(obsahuje alergeny*: 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, miéko (obsahuje alergeny*: 07)
10.2. pondéli Polévka Zeleninové polévka bez zasmazeni (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 1:Tarhona se zelim a uzenym masem (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Jidlo 2 2:Brambory pecené s bylinkami, cibuli a smési syrd ( brambory, maslo, cibule, rozmaryn, tymian,
smés syrl~ (obsahuje alergeny*: 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
11.2. Utery Polévka Coc¢kové polévka s pohankou (obsahuje alergeny*: 01)
Jidlo 1 1:Vranovské biftecky, bramborové kase, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 3, 7)
Jidlo 2 2:Dénsky pekacek, stouchané brambory s zelenou cibulkou, zeleninovy saladt (obsahuje
alergeny*: 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
12.2. stfeda Polévka Uzena polévka s kroupami a bramborem (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 1:Hanacké kolace, bild kdva (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Pecené fazole, chléb (obsahuje alergeny*: 1, 12)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
13.2. Ctvrtek Polévka Cibulova polévka skrutony se syrem (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 1 1:Krehké kure, stouchané brambory s maslem, ovoce (obsahuje alergeny*: 7)
Jidlo 2 2:Téstovinovy salat se zeleninou, syrem a jogurtem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
14.2. patek Polévka Selska s nudlemi (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 1:Bagoriska kotleta, ryze (obsahuje alergeny*: 7)
Jidlo 2 2:Kureci karbenatky se susenymi rajcaty a syrem ( kufeci maso, susena rajcata, syr, cibule,
Cesnek, vejce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Ndapoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
17.2. pondéli  Jidlo 1 1:RyZova kaSe s Cokoladou, ovocny salat (obsahuje alergeny*: 7, 12)
Jidlo 2 2:Neobjednéavat
Déti zakladnich skol maji jarni prazdniny!
18.2. utery Jidlo 1 1:Rybi prsty, bramborovéa kase, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Neobjednévat
Déti zakladnich skol maji jarni prazdniny!
19.2. stfeda Jidlo 1 1:Gnocchi s kurecim masem a smetanovym Spendtem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Neobjednéavat
Déti zakladnich skol maji jarni prazdniny!
20.2. Ctvrtek Jidlo 1 1:Brambory pecené s bylinkami, cibuli a smési syra (obsahuje alergeny*: 7)
Jidlo 2 2:Neobjednavat
Déti zakladnich skol maji jarni prazdniny!
21.2. patek Jidlo 1 1:Rajskd omacka, masové koule, kolinka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 10)
Jidlo 2 2:Neobjednavat
Déti zakladnich Skol maji jarni prazdniny!
24.2. pondéli Polévka Bramborové polévka se zeleninou (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 1:Spagety s mletym masem, drcenymi rajéaty, sypané syrem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Ryzovy nakyp s broskvemi a ananasem (obsahuje alergeny*: 7, 12)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
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25.2. Utery Polévka Kedlubnové kureci polévka (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Jidlo 1 1:Fazolky na smetané , vejce, brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Kureci marinovana placka, salat s kofenové zeleniny s koriandrem a ledovym saldtem
(obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
26.2. streda Polévka Fasolada - fecka fazolova polévka (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 1:Zeleninovy kuskus s krétim masem, mlé¢ny dezert (obsahuje alergeny*: 7)
Jidlo 2 2:RoSténd se susenymi houbami, ryZze (obsahuje alergeny*: 1, 10)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
27.2. Ctvrtek Polévka Z jarni zeleniny (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 1:Filet okouna, Stouchané brambory, citrénovd omacka, ovoce (obsahuje alergeny*: 4, 7)
Jidlo 2 2:Strapacky se zelim ( brambory, hladkd mouka, vejce, cibule, kysané zeli, cibule, Spek )
(obsahuje alergeny*: 1, 3)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
28.2. patek Polévka Pérkova s bramborem a kroupami (obsahuje alergeny*: 0la, 09)
Jidlo 1 1:Svickova na smetané, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Jidlo 2 2:Rybi brandade (brambory stouchané, smés ryb :losos, tunak, plachetni, prazma, morsky vlk,
Cesnek, olivovy (obsahuje alergeny*: 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof<¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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