Jidelniéek na Unor 2017

1.2. stfeda Polévka Slovenska kapustnica (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 1 Kureci rizoto po srbsku, sypané syrem, okurek (obsahuje alergeny*: 07, 12)
Jidlo 2 Masové karbenatky s brokolici a kvétdku, varené brambory, jogurtova tatarka (obsahuje
alergeny*: 01, 03, 07, 10, 12)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
2.2. Ctvrtek Polévka Drozdova s vlockami (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 1 Sekana se syrc)am, bramborova kase, saldt z kysaného zeli a ¢ervené repy (obsahuje alergeny*:
01, 03, 07, 10
Jidlo 2 Houbové pohankoto s rapikatym celerem, salat z kysaného zeli a ¢ervené repy (obsahuje
qlergeny*: 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
3.2. patek Déti zakladnich skol maji pololetni prazdniny!
6.2. pondéli Polévka Bramborova se zeleninou (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 (;oéka po Svabsku, chléb (obsahuje alergeny*: 01, 07) (¢ocka, mrkev)
Jidlo 2 Sumavsky bramborak (obsahuje alergeny*: 01, 03)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
7.2. Gtery Polévka Kroupova s korenovou zeleninou (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Veprové kostky na tymianu, brambory stouchané, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Jidlo 2 Krali¢i stehno na dijonské hoiici, brambory, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 07, 10)
Ndapoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
8.2. streda Polévka Fazolova s noky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 Tvarohové satecky, bild kdva (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Téstovinovy salat se zeleninou a grilovanym kufecim masem (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
9.2. Ctvrtek Polévka Brokolicovy krém (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 1 Smazené filé, bramborova kase, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 01, 03, 04, 07)
Jidlo 2 Kovbojské fazole, zeleninovy salat, chléb (obsahuje alergeny*: 01)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
10.2. patek Polévka Pismenkova se zeleninou kulickové trio (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 Kureci stehno, kuskus se zeleninou, zeleninové obloha (obsahuje alergeny*: 01)
Jidlo 2 Pecené kvétakovo-cuketové placi¢ky s bramborovou kasi, zeleninova obloha (obsahuje
eglergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
13.2. pondéli Polévka Coctkovéa se zeleninou (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Zapecené téstoviny se zeleninou a syrem, zeleninova obloha (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Tundakové placicky s riccotou, bramborova kase, zeleninova obloha (obsahuje alergeny*: 01, 03,
04, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
14.2. Gtery Polévka Slepici s kuskusem (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Kapusta s bramborem a Sunkou, chléb, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 12)
Jidlo 2 Syrové smazenky, brambory, tatarka, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 12)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
15.2. stfeda Polévka Lososovo-kretevova (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07, 09)
Jidlo 1 Kure po fecku, brambory, tvarohova pochoutka (obsahuje alergeny*: 07)
Jidlo 2 Honzovy povidlové buchty, kakao, tvarohové pochoutka (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
16.2. Ctvrtek Polévka Kulajda (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 1 Kotleta pecend pres noc, trio zelenina, brambory s maslem, ovoce (obsahuje alergeny*: 07)
Jidlo 2 Bramborovy zavin plnény zeleninou sypany smazenou cibulkou, ovoce (obsahuje alergeny*: 01,
03)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
17.2. patek Polévka Risi-bisi (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 Hovézi svickovd na smetané, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 2 Erancouzské brambory se zeleninou, obloha okurek, raj¢e (obsahuje alergeny*: 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
20.2. pondéli Polévka Sumavska bramboracka s krupkami (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 1:Sekana pecené se séjovymi boby, bulgur se zeleninou (obsahuje alergeny*: 3, 6, 10)
Jidlo 2 2:Hovézi licka na kofenové zelening, bramborova kase (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
21.2. utery Polévka Drozdovd (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 1:Ryba v bylink4ch se Safranovym pilafem, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 4)
Jidlo 2 2:Sunkafleky, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 12)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
22.2. streda Polévka LuSténinovd (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 1:Suldnky s povidlovou omdackou sypané makem (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Jidlo 2 2:Kachni jatra na majorance, ryze jahlova
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Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
23.2. Ctvrtek Polévka Zeleninova s kapanim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 1:Prirodni kureci steak zapeceny se syrem, bramborova kase, zeleninovy saldt (obsahuje
alergeny*: 7)
Jidlo 2 2:Dynové kari s cizrnou, jasminova ryze, zeleninovy salat
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
24.2. patek Polévka Cesnekova s bramborem (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 1:Krdlik po starocesku, tarhona (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Jidlo 2 2:Tundkova nadivka s fazolemi a mozarrelou a zelnym saldtem s peperondtou (obsahuje
alergeny*: 1, 3,4, 7,9, 12)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
27.2. pondéli Polévka Zeleninova s drozdovymi knedlicky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Jidlo 1 1:Reznicky kriti tokan, t&stoviny (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Cizrna s hovézim masem a zeleninovou ryzi (obsahuje alergeny*: 9)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
28.2. Utery Polévka Hraskovy krém (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 1 1:Bagoriska kotleta, ryze, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Jidlo 2 2:Gratinovany losos s listovym Spenatem a téstovinou, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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