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1.2. pondělí Polévka Zeleninová s fazolkami

 Jídlo 1 Špagety Napolitana

 Jídlo 2 Kuřecí roláda, šťouchané brambory s cibulkou

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

2.2. úterý Polévka Kuřecí se žampiony a zeleninou

 Jídlo 1 Rýžová kaše s čokoládou

 Jídlo 2 Jelení guláš, houskový knedlík

 Příloha Ovocný salát

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

3.2. středa Polévka Čočková s mrkví

 Jídlo 1 Sekaná se sýrem, bramborová kaše

 Jídlo 2 Langoše s kečupem a sýrem

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

4.2. čtvrtek Polévka Savojská bramborová

 Jídlo 1 Filé na leču, brambory s máslem

 Jídlo 2 Pařížské brambory

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

5.2. pátek Polévka Česneková s nudličkami

 Jídlo 1 Kuře na smetaně, houskový knedlík

 Jídlo 2 Fazolkový salát s tuňákem, chléb

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

8.2. pondělí Polévka Fazolová jemná

 Jídlo 1 Burgunské hovězí, rýže

 Jídlo 2 Vaječná omeleta s hráškem a sýrem, brambory

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

9.2. úterý Polévka Zeleninová jarní

 Jídlo 1 Holandský řízek, brambory, jogurtová tatarka

 Jídlo 2 Čokoládovo-mramorová kaše, kompot

 Příloha Ovoce

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

10.2. středa Polévka Cibulová s uzeninou

 Jídlo 1 Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem

 Jídlo 2 Mexická pánev, pečivo

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

11.2. čtvrtek Polévka Kapustová se smetanou

 Jídlo 1 Křehké kuře, bramborová kaše

 Jídlo 2 Řecký salát, pečivo

 Příloha Zeleninový salát

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

12.2. pátek Polévka Hovězí s nudlemi

 Jídlo 1 Selská pečeně, houskový knedlík, dušené zelí

 Jídlo 2 Valtířovské filé

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

15.2. pondělí Polévka Písmenková

 Jídlo 1 Hrachová kaše, dětský párek, okurek, chléb

 Jídlo 2 Žralok na kmíně, bramborová kaše, červená řepa

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

16.2. úterý Polévka Hrstková

 Jídlo 1 Kotlety po židovsku, bramborová kaše

 Jídlo 2 Rýžový nákyp s ovocem, kompot

 Příloha Zeleninový salát

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

17.2. středa Polévka Vepřová gulášová

 Jídlo 1 Hanácké koláče, bílá káva

 Jídlo 2 Fazolový salát s uzeným sýrem, pečivo

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

18.2. čtvrtek Polévka S drožďovými knedlíčky

 Jídlo 1 Dušená mrkev s hráškem, vepřová pečeně, brambory

 Jídlo 2 Poděbradské maso, špecle

 Příloha Ovoce

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

19.2. pátek Polévka Risi-bisi

 Jídlo 1 Rajská omáčka, masové koule, těstoviny

 Jídlo 2 Těstoviny zapečené se slaninou a sýrem, okurek

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

22.2. pondělí Polévka Celerová
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 Jídlo 1 Halušky se slaninou a kysaným zelím

 Jídlo 2 Brokolicový nákyp, brambory

 Příloha Fit tyčinka

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

23.2. úterý Polévka Italská slepičí

 Jídlo 1 Koprová omáčka, vejce, brambory

 Jídlo 2 Divoká sekaná pečeně, bramborová kaše

 Příloha Ovoce

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

24.2. středa Polévka Jáhlová s pórkem

 Jídlo 1 Šulánky s povidlovou omáčkou sypané mákem

 Jídlo 2 Zeleninové řízečky, brambory vařené, jogurtový záliv

 Příloha Ovocný salát

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

25.2. čtvrtek Polévka Moravská

 Jídlo 1 Pečené kuře na zelenině, bramborová kaše

 Jídlo 2 Zapečené fazole s uzeným masem, okurek

 Příloha Zeleninový salát

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

26.2. pátek Polévka Selská zeleninová

 Jídlo 1 Hovězí na zelenině, houskový knedlík

 Jídlo 2 Vegetariánská mussaka

 Příloha Fit tyčinka

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

SEZNAM ALERGENŮ

01 Obiloviny (vše obsahující lepek)

02 Korýši

03 Vejce

04 Ryby

05 Arašídy (Podzemnice olejná)

06 Sójové boby (sója)

07 Mléko

08 Ořechy, mandle, pistácie

09 Celer

10 Hořčice

11 Sezamové semínko

12 Oxid siřičitý

13 Vlčí bob

14 Měkkýši
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