Jidelniéek na Unor 2010

1.2. pondéli Polévka Zeleninova s fazolkami
Jidlo 1 Spagety Napolitana
Jidlo 2 Kureci roldda, Stouchané brambory s cibulkou
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
2.2. Utery Polévka Kureci se zampiony a zeleninou
Jidlo 1 RyZové kase s ¢okoladdou
Jidlo 2 Jeleni gulas, houskovy knedlik
Priloha Ovocny salat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
3.2. stfeda Polévka Cockové s mrkvi
Jidlo 1 Sekand se syrem, bramborova kase
Jidlo 2 Langose s keCupem a syrem
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
4.2, Ctvrtek Polévka Savojska bramborova
Jidlo 1 Filé na lecu, brambory s maslem
Jidlo 2 Parizské brambory
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
5.2. patek Polévka Cesnekova s nudlickami
Jidlo 1 Kure na smetané, houskovy knedlik
Jidlo 2 Fazolkovy saldt s tunidkem, chléb
Népoje Caj, mléko, ochucené mléko
8.2. pondéli Polévka Fazolova jemné
Jidlo 1 Burgunské hovézi, ryze
Jidlo 2 Vajec¢na omeleta s hraSkem a syrem, brambory
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
9.2. Utery Polévka Zeleninova jarni
Jidlo 1 Holandsky rizek, brambory, jogurtova tatarka
Jidlo 2 Cokoladdovo-mramorové kase, kompot
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
10.2. stfeda Polévka Cibulova s uzeninou
Jidlo 1 Dukatové buchticky s vanilkovym krémem
Jidlo 2 Mexicka panev, pecivo
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
11.2. ctvrtek Polévka Kapustova se smetanou
Jidlo 1 Krehké kure, bramborova kase
Jidlo 2 Recky salat, pedivo
Priloha Zeleninovy salat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
12.2. patek Polévka Hovézi s nudlemi
Jidlo 1 Selska pecené, houskovy knedlik, dusené zeli
Jidlo 2 Valtifovské filé
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
15.2. pondéli Polévka Pismenkova
Jidlo 1 Hrachové kase, détsky parek, okurek, chléb
Jidlo 2 Zralok na kmin&, bramborova kae, ¢ervené fepa
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
16.2. Gtery Polévka Hrstkova
Jidlo 1 Kotlety po zidovsku, bramborova kase
Jidlo 2 Ryzovy ndkyp s ovocem, kompot
Priloha Zeleninovy salat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
17.2. stfeda Polévka Veprova guldsova
Jidlo 1 Handacké kolace, bila kava
Jidlo 2 Fazolovy salat s uzenym syrem, pecivo
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
18.2. Ctvrtek Polévka S drozdovymi knedli¢ky
Jidlo 1 Dusena mrkev s hraskem, veprova pecené, brambory
Jidlo 2 Podébradské maso, Specle
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
19.2. patek Polévka Risi-bisi
Jidlo 1 Rajskd omacka, masové koule, téstoviny
Jidlo 2 Téstoviny zapecené se slaninou a syrem, okurek
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
22.2. pondéli Polévka Celerova
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Jidlo 1

Halusky se slaninou a kysanym zelim

Jidlo 2 Brokolicovy nakyp, brambory
Priloha Fit tycinka
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
23.2. utery Polévka Italskd slepici
Jidlo 1 Koprova oméacka, vejce, brambory
Jidlo 2 Divokéa sekand pecené, bramborova kase
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
24.2. stfeda Polévka Jahlova s pérkem
Jidlo 1 Sulanky s povidlovou oméackou sypané mékem
Jidlo 2 Zeleninové fizecky, brambory varené, jogurtovy zéliv
Priloha Ovocny salat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
25.2. Ctvrtek Polévka Moravska
Jidlo 1 Pecené kure na zelening, bramborova kase
Jidlo 2 Zapecené fazole s uzenym masem, okurek
Priloha Zeleninovy salat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
26.2. patek Polévka Selskd zeleninova
Jidlo 1 Hovézi na zeleniné, houskovy knedlik
Jidlo 2 Vegetarianskd mussaka
Priloha Fit tycinka
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)

02 Korysi
03 Vejce
04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)

06 Sdjové boby (séja)
07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hor¢cice

11 Sezamové seminko
12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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