Jidelnicek na Leden 2017

2.1. pondéli Vanoc¢ni prazdniny!
3.1. atery Polévka Fazolova (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Nudle s mdkem, ovocny saladt (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Neobjednavat
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
4.1. stfeda Polévka Mrkvova dvojbarevnd (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Kufeci ¢ina s pérkem a zelim, ryZze pohankova (obsahuje alergeny*: 06)
Jidlo 2 Neobjednavat
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
5.1. Ctvrtek Polévka Zeleninova s kuskusem (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Cocka na kyselo, vejce, okurek, chléb (obsahuje alergeny*: 01, 03)
Jidlo 2 Neobjednavat
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
6.1. patek Polévka Kvétdkova (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 Veprova pecené, zeli kysané, bramborovy knedlik (obsahuje alergeny*: 01, 03)
Jidlo 2 Neobjednavat
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
9.1. pondéli Polévka Zeleninova s tarhonou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 Madarsky tokan, téstoviny, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Bramborova musaka s pohankou, kufecim masem a zeleninou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
10.1. utery Polévka Coc¢kova s noky (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Losos na kopru, stouchané brambory s cibulkou, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 04, 07)
Jidlo 2 Kuskus se zeleninou a syrem, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Néapoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
11.1. stfeda Polévka Drstkova s hlivy Ustricné (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Fazolky na smetané, vejce, varené brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Kureci pilaf, zeleninova obloha , ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
12.1. Ctvrtek Polévka Rajskd s ovesnymi viockami (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Jidlo 1 Pres noc pecena kotletka, maslova zelenina, brambory Stouchané (obsahuje alergeny*: 07)
Jidlo 2 Vegetarianské lasagne (obsahuje alergeny*: 01, 03)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
13.1. patek Polévka Polévka slepici s jarni zeleninou (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 Hrachové kase, uzend kotletka, chléb, okurek, mlé¢ny dezert (obsahuje alergeny*: 01, 07, 12)
Jidlo 2 Ry§)|’ sekand, bramborovéa kase, zeleninovéa obloha, mlé¢ny dezert (obsahuje alergeny*: 03, 04,
07
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
16.1. pondéli Polévka Kminova s vejci (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Jidlo 1 Spenat, vepiové vypecky, haluskové noky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Spanélska paela s kufecim masem a tufidkem, zeleninova obloha (obsahuje alergeny*: 04)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
17.1. Gtery Polévka Hrstkovd (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Holandsky rizek, bramborova kase, okurkovy salat (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Salat Tabulie(bulgur, zel. olivy, ofisky), okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 01, 08)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
18.1. stfeda Polévka Bors¢ (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 RyZové kase s ¢okolddou, ovocny saldt (obsahuje alergeny*: 07)
Jidlo 2 Rosténky, ryze, ovocny salat (obsahuje alergeny*: 01, 10)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
19.1. ctvrtek Polévka Zampionovy krém (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 1 Ryba po provensalsku, brambory, jogurtova tatarka, ovoce (obsahuje alergeny*: 07)
Jidlo 2 'I:atranské kotleta, brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
20.1. patek Polévka Francouzska (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 Vidensky gulasek, houskovy knedlik, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Vejce, baby karotka, hrasek, brokolice, Stouchané brambory (obsahuje alergeny*: 03, 07)
Ndapoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
23.1. pondéli Polévka Rybi krém (obsahuje alergeny*: 01, 04, 09)
Jidlo 1 Vranovské biftecky, kroupové rizoto se suSenymi rajCaty (obsahuje alergeny*: 01, 03, 10)
Jidlo 2 Bavorské vdolecky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
24.1. Utery Polévka Pérkovd (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 Dusena mrkev s hraskem, kureci vypecky (kufeci steak) , brambory (obsahuje alergeny*: 01)
Jidlo 2 Kureci palicky marinované, brambory stouchané, zeleninové obloha (obsahuje alergeny*: 01,
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Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
25.1. streda Polévka Hrachovd (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Krehké kure, brambory stouchané , zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 07)
Jidlo 2 ;elné flicky, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 01)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
26.1. Ctvrtek Polévka Zeleninova s jahly (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 Bulgurovéd smeés se zampiony a zeleninou, ovoce (obsahuje alergeny*: 01)
Jidlo 2 Rybi koule se zeleninou, bramborova kase, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 04, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
27.1. patek Polévka Hovézi s kapanim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 Zampidénova omacka, houskovy knedlik, pec¢end kotleta (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Igrfjtl’ soté s brokolici, téstoviny (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
30.1. pondéli Polévka Lusténinova polévka s fazolemi mungo (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Hanacké kolace, bila kdva (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Kachni jatra na majorance, pohankova ryze
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
31.1. utery Polévka Zeleninové s bulgurem (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 Prazska hovézi pecené, ryze (obsahuje alergeny*: 01, 03, 10)
Jidlo 2 Cibulovy alsasky kold¢ (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VIEi bob

14 Mékkysi
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