Jidelnicek na Leden 2015

1.1. Ctvrtek Vanoc¢ni prazdniny!
2.1. patek Vanocni prazdniny!
5.1. pondéli Polévka Vyvar se zeleninou a kuskusem (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 §rbské rizoto se syrem, okurek (obsahuje alergeny*: 07)
Napoje Caj, mléko, ochucené miéko (obsahuje alergeny*: 07)
6.1. Gtery Polévka Rajska s kapanim (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 1 Kouzelny mésec plnény kurecim masem a goudou, bramborovo-Spenatové pyré, ovoce
(obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
7.1. stfeda Polévka Fazolova (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Kynuté povidlové knedliky sypané tvarohem (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj, mléko, ochucené miéko (obsahuje alergeny*: 07)
8.1. Ctvrtek Polévka Krupicovd (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 \(epFovy rizek, bramborova kase, okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
9.1. patek Polévka Kroupovd (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Kfenova omacka, uzena kotleta, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Priloha Moucnik
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
12.1. pondéli Polévka Francouzskad (obsahuje alergeny*: 01, 03, 06, 09)
Jidlo 1 Rajska omacka, masové koule, téstoviny (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Jidlo 2 VloCkové karbenatky, bramborovd kase, Cervena fepa (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
13.1. dtery Polévka Hrachovd (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Krehké kureci stehynko, Stouchané brambory, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 07)
Jidlo 2 Myslivecka smés, ryze (obsahuje alergeny*: 10)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
14.1. stfeda Polévka Bors¢ (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 RyZova kaSe s Cokoladou, michany kompot (obsahuje alergeny*: 07)
Jidlo 2 Srbsky bramborovy gulas, chiéb (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Napoje Caj, mléko, ochucené miéko (obsahuje alergeny*: 07)
15.1. ¢tvrtek Polévka 2ampionovy krém (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 1 Cocka na kyselo, vejce, okurek, chléb, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Vepiova bakofska kotleta, ryze (obsahuje alergeny*: 07)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
16.1. patek Polévka Zeleninové s jahly (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 Pomalu pecend veprova kyta, bramborovy knedlik, zeli (obsahuje alergeny*: 01, 12)
Jidlo 2 Téstovinovy salat s tufidkem (obsahuje alergeny*: 01, 03, 04, 07)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
19.1. pondéli Polévka Koprovd (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Jidlo 1 Mexicky gulas, hraskova ryze (obsahuje alergeny*: 01)
Jidlo 2 §ma2eny kvétdk , brambory, jogurtova tatarka (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
20.1. utery Polévka Pérkova s vejci (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 1 Rybi filé po novohradsku, stouchané brambory, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 01, 04,
07)
Jidlo 2 Brokolice zapecena s bramborem (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
21.1. streda Polévka GuldSovéd (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Hanacké kolace, bild kdva (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Kureci stehno v Souletu (obsahuje alergeny*: 01)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
22.1. Ctvrtek Polévka Cockova (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Sekana se syrem, bramborova kase, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 10)
Jidlo 2 RyZzovy nékyp s ovocem (obsahuje alergeny*: 03, 07)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
23.1. patek Polévka Hovézi vyvar s fritdtovymi nudlemi (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Jidlo 1 Kure na smetané, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Tatranska kotleta, bramborova kase (obsahuje alergeny*: 07)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
26.1. pondéli Polévka Driibezi (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 Veprova kyta na kminég, téstoviny (obsahuje alergeny*: 01, 03)
Jidlo 2 Luhacovicky Spacek, brambory Stouchané (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Caj, mléko, ochucené miéko (obsahuje alergeny*: 07)
27.1. Gtery Polévka Bramborova (obsahuje alergeny*: 01, 07)
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Jidlo 1

Spenat, haludkové noky, kufeci vypecky, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03)

Jidlo 2 Kantonska jatra, ryze (obsahuje alergeny*: 05, 06, 09)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)

28.1. streda Polévka Zabijackova (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Honzovy povidlové buchty, kakao (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Kovbojske fazole, chiéb (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)

29.1. Ctvrtek Polévka Kminova s kapadnim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Jidlo 1 Smazené filé, bramborova kase, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Ivtalské torteliny sypané syrem (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)

30.1. patek Déti zakladnich skol maji pololetni prazdniny!

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi

zména jidelnicku vyhrazena

Strana 2

http://www.sjkounicova.cz



