Jidelnicek na Leden 2014

1.1. stfeda Vanoc¢ni prazdniny!
2.1. Ctvrtek Vanocni prazdniny!
3.1. patek Vanocni prazdniny!
6.1. pondéli Polévka Kminova
Jidlo 1 Bramborovy gulas, chléb
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
7.1. Gtery Polévka Kvétadkova krémova
Jidlo 1 Sekana se syrem, stouchané brambory s cibulkou
Priloha Salat zeleninovy
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
8.1. streda Polévka Fazolova moravska
Jidlo 1 Ovocny tac, bila kava
Jidlo 2 Rizek naruby, bramborova kase
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
9.1. Ctvrtek Polévka Vyvar s rybimi no¢ky a zeleninou
Jidlo 1 Kureci stehno na kysaném zeli a slaniné, brambory stouchané
Jidlo 2 Livance s marmeladou a slehackou
Priloha Ovocny pult
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
10.1. patek Polévka S krupicovym kapdanim
Jidlo 1 Svickové na smetané, houskovy knedlik
Jidlo 2 Vlockova placka se zeleninou, Stouchané brambory
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
13.1. pondéli Polévka Syrova cibulacka
Jidlo 1 Vepiova pecené na houbach, ryze
Jidlo 2 Sumavské nudle, Cervena fepa
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
14.1. Gtery Polévka Zeleninova s cizrnou
Jidlo 1 Koprovéd omacka, brambory, vejce
Jidlo 2 Veprovda bakonska kotleta, ryze
Priloha Ovocny pult
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
15.1. stfeda Polévka Slovenské zelna s klobasou
Jidlo 1 Dukatové buchticky s vanilkovym krémem
Jidlo 2 Chilli con carne, pecivo
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
16.1. Ctvrtek Polévka Lusténinova s cizrnovym kapanim
Jidlo 1 Holandsky rizek, bramborova kase
Jidlo 2 Kuskus s turidkem a susSenymi rajcaty
Priloha Zeleninovy salat coleslaw
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
17.1. patek Polévka Hovézi se syrovym kapanim
Jidlo 1 Rajskd omdcka, masové koule, houskovy knedlik
Jidlo 2 §)’/rov§/ karbenatek, brambory, ¢esnekovy dipp
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
20.1. pondéli Polévka Kvétdkova
Jidlo 1 Uherskd pecené, téstoviny
Jidlo 2 Syrovy nakyp se zeleninou
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
21.1. utery Polévka Hraskovy krém
Jidlo 1 Filé po kanadsku, stouchané brambory s méaslem
Jidlo 2 Kralik na zeleniné, brambory
Priloha Ovocny pult
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
22.1. streda Polévka Guldsova
Jidlo 1 Povidlové buchty, kakao
Jidlo 2 Floridské nudlicky se zeleninou, ryze
Napoje Caj, mléko
23.1. Ctvrtek Polévka Brokolicovéa
Jidlo 1 Kureci roldada, brambory s petrzelkou
Jidlo 2 Houbovy kuba, okurek
Priloha Zeleninovy salat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
24.1. patek Polévka Francouzska
Jidlo 1 Dusené zeli, veprova pecené, houskovy knedlik
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Jidlo 2

Zemlovka s jablky a tvarohem

Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
27.1. pondéli Polévka Rychla
Jidlo 1 DuSena mrkev s hraskem, kureci vypecky, brambory
Jidlo 2 RyZové kase s ¢okoladou, kompot
Néapoje Caj, mléko, ochucené mléko
28.1. Gtery Polévka Dribezi s nudlemi
Jidlo 1 Cocka na kyselo, parky, okurek, chléb
Jidlo 2 Peceny filet tildpie a smetanovo-houbové rizoto
Priloha Ovocny pult
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
29.1. streda Polévka Drstkova
Jidlo 1 Handacké kolace
Jidlo 2 Spenatové fizky s mletym masem, brambory
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
30.1. Ctvrtek Polévka Risi-bisi
Jidlo 1 Veprové zavitky, houskovy knedlik
Jidlo 2 Zapecené Spagety se zampiony a syrem
Priloha Ovocny pult
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

31.1. patek

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VIEi bob

14 Mékkysi
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Déti zakladnich skol maji pololetni prazdniny!
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