Jidelnicek na Leden 2013

3.1. Ctvrtek Polévka Kvétdkova
Jidlo 1 Bramborovy gulas, chléb
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
4.1. patek Polévka Uzend polévka s kroupami a masem
Jidlo 1 Uzené maso, kfenovd omacka , houskovy knedlik
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
7.1. pondéli Polévka Jahlova se zeleninou
Jidlo 1 Veprové kyta po mexicku, ryze
Jidlo 2 Makové Satecky z listového tésta
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
8.1. ttery Polévka Krémova zeleninova s krouzky
Jidlo 1 Syrovy karbenatek, brambory, tatarka
Jidlo 2 Veprovéa bakonska kotleta, ryze
Priloha ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
9.1. stfeda Polévka Lusténinové s cizrnovym kapanim
Jidlo 1 Tvarohové buchty, bild kdva
Jidlo 2 Balatonsky gulds, téstoviny
N&poje Caj, mléko
10.1. ¢tvrtek Polévka Bramborova se zeleninou
Jidlo 1 Kanadské kure, bramborova kase
Jidlo 2 Kvétakova placic¢ka s tarhonou
Priloha Zeleninovy salat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
11.1. patek Polévka Rajskd s ovesnymi vio¢kami
Jidlo 1 PInény bramborovy knedlik, Spenat
Jidlo 2 Celerovy saldt s tundkem, rajcaty a kuskusem
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
14.1. pondéli Polévka Rybi se zeleninou
Jidlo 1 Italské téstoviny se Zampiony, sypané syrem
Jidlo 2 Veprova kotleta pInénéa Spenatem, brambory, bylinkovd omacka
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
15.1. dtery Polévka Hraskovy krém
Jidlo 1 Rybi kotleta se syrem, bramborova kase
Jidlo 2 Kureci nudli¢ky v hribkové omacce, Specle
Priloha Zeleninovy saldt
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
16.1. stfeda Polévka Borsc
Jidlo 1 Dukatové buchticky s vanilkovym krémem
Jidlo 2 Kureci jahlové rizoto, okurek
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
17.1. ¢tvrtek Polévka Zeleninova laguna
Jidlo 1 Veprové zavitky v hrdsku, brambory
Jidlo 2 Houbovy Kuba, okurek
Priloha Zeleninova obloha
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
18.1. patek Polévka Rychla
Jidlo 1 Rajskd omacka, masové koule, houskovy knedlik
Jidlo 2 Obédovy salat s kousky filého
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
21.1. pondéli Polévka Tomatova s kukufici
Jidlo 1 Rizoto z Benatek se syrem, okurek
Jidlo 2 Bavorské vdolecky pecené v troubé
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
22.1. utery Polévka Frankurtské zeleninova
Jidlo 1 Zapecené kureci rizky, bramborova kase
Jidlo 2 Bramborak s uzeninou
Priloha Zeleninovy salat
N&poje Caj, mléko, ochucené mléko
23.1. streda Polévka Australska slepici
Jidlo 1 Povidlové buchty, kakao
Jidlo 2 Leco s klobasou, chléb
Napoje Caj, mléko
24.1. Ctvrtek Polévka Hovézi nudlovéa
Jidlo 1 Kapusta s klobdsou, bramborem, chléb
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Jidlo 2

Sumavské nudle, ¢ervena repa

Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

25.1. patek Polévka Cockova
Jidlo 1 Veprové zavitky, houskovy knedlik
Jidlo 2 Smazené Zampiony, brambory, tatarka
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

28.1. pondéli Polévka Moravské fazolovéa
Jidlo 1 Krati v paprikové oméacdce, téstoviny
Jidlo 2 RyZovy nakyp s ovocem
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

29.1. utery Polévka Polévka s hraskem a karotkou
Jidlo 1 Filé na pérku, bramborova kase
Jidlo 2 Sekand se syrem , brambory s cibulkou
Priloha Zeleninovy salat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

30.1. stfeda Polévka Madarska s kabanosem
Jidlo 1 Ovocny tac, kakao
Jidlo 2 Veprové ragll se smetanovou oméackou, ryze
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

31.1. Ctvrtek Polévka Slepici s krupicovym kapanim
Jidlo 1 Veprova pecené, zeli , knedlik
Jidlo 2 Lasagné s mletym masem a syrem
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

SEZNAM ALERGENU
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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