Jidelnicek na Leden 2009

23.1. patek Svacina Tmavy rohlik, sardinkova péna, ovoce
Polévka Kureci s nudlemi
Jidlo 1 Svickova, masové noky, houskovy knedlik
Jidlo 2 Recké filé, brambory
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

26.1. pondéli Svacina Chléb, slehana niva, zelenina
Polévka Kvétdkova
Jidlo 1 Hrachova kase, détsky parek, chléb, okurek
Jidlo 2 Zapecena brokolice se sunkou, brambory
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

27.1. Utery Svacina Chléb, pomazanka apetitova
Polévka Jarni
Jidlo 1 Peceny pangasius na kminé, bramborovéa kase
Jidlo 2 Veprové na kming, ryze
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

28.1. streda Svacina Chléb, pomazanka skvarkovd, zelenina
Polévka Zabijackova
Jidlo 1 Krupicové kase s kakaem, ovocny salat
Jidlo 2 Zapecené kureci rizky, bramborova kase
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

29.1. Ctvrtek Svacina Kobliha
Polévka Cockova
Jidlo 1 Halusky se slaninou, cibulkou a kysanym zelim
Jidlo 2 Uherska pecené, ryze
Priloha Zeleninovy salat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

30.1. patek

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 AraSidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VICi bob

14 Mékkysi

zména jidelnicku vyhrazena

Déti ZS maiji pololetni prazdniny
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